
 

ȘCOALA GIMNAZIALĂ ”LUCEAFĂRUL”         NR.  2070 / 11.09.2025                                                                                                                                           
 

SCHEMELE ORARE – 2025/2026 
 

CLASELE  PREGĂTITOARE 

 
ARII DISCIPLINE  P  A P  B P  C P  D TOTAL  ore pe 

discipline la clasele 

pregătitoare 

OMECT prin care  s-a 

aprobat programa 

3371 / 12.03.2013 

Limbă și 

comunicare 

Comunicare în 

limba română 

5 5 5 5 5 20  

Limba engleză 1 1 1 1 1 4  

Matematică și 

științe ale naturii 

Matematică și 

explorarea 

mediului 

 

 

3 

1 

 

 

3 

1 

 

 

3 

1 

 

 

3 

1 

 

 

3 

1 

 

 

12 

4 

 

Științe ale naturii 

Om și societate Istorie - - - - - -  

Geografie - - - - - -  

Educație civică - - - - - -  

Religie 1 1 1 1 1 4  

Educație fizică, 

sport și sănătate 

Educație fizică 2 2 2 2 2 8  

Joc și mișcare - - - - - -  

Muzică și mișcare 2 2 2 2 2 8  

Arte 

Arte vizuale și 

abilități practice 

2 2 2 2 2 8  

Tehnologii 

Consiliere și 

orientare 

Dezvoltare 

personală 

2 2 2 2 2 8  

Număr total de ore trunchi comun 19 19 19 19 19 76  

Curriculum la decizia școlii 

(discipline opționale) 

0-1 - - - - -  

Număr minim de ore pe săptămână 19 19 19 19 19 76  

Număr maxim de ore pe săptămână 20 

 

 Se vor scrie toate opționalele anului de studiu respectiv. 

 

 

 

DIRECTOR, 

LS 

 

 



 
ȘCOALA GIMNAZIALĂ ”LUCEAFĂRUL”         NR.  2070 / 11.09.2025                                                                                                                                           
 

SCHEMELE ORARE – 2025/2026 
 

CLASELE  I 

 
ARII DISCIPLINE  I  A I  B I  C I D TOTAL  ore pe 

discipline la clasele I 

OMECT prin care s-a 

aprobat programa  

3371 / 12.03.2013 

Limbă și 

comunicare 

Comunicare în 

limba română 

7 7 7 7 7 28  

Limba engleză 1 1 1 1 1 4  

Matematică și 

științe ale naturii 

Matematică și 

explorarea 

mediului 

 

 

3 

1 

 

 

3 

1 

 

 

3 

1 

 

 

3 

1 

 

 

3 

1 

 

 

12 

4 

 

Științe ale naturii 

Om și societate Istorie - - - - - -  

Geografie - - - - - -  

Educație civică - - - - - -  

Religie 1 1 1 1 1 4  

Educație fizică, 

sport și sănătate 

Educație fizică 2 2 2 2 2 8  

Joc și mișcare - - - - - -  

Muzică și mișcare 2 2 2 2 2 8  

Arte 

Arte vizuale și 

abilități practice 

2 2 2 2 2 8  

Tehnologii 

Consiliere și 

orientare 

Dezvoltare 

personală 

1 1 1 1 1 4  

Număr total de ore trunchi comun 20 20 20 20 20 80  

Curriculum la decizia școlii 

(discipline opționale) 

0-1 - - - - -  

Număr minim de ore pe săptămână 20 20 20 20 20 80  

Număr maxim de ore pe săptămână 21 

 

 Se vor scrie toate opționalele anului de studiu respectiv 

 

 

DIRECTOR, 

 

LS 
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SCHEMELE ORARE – 2025/2026 
 

CLASELE  a II-a  

 
ARII DISCIPLINE  II A II  B II  C II  D TOTAL  ore pe 

discipline la clasele a 

II-a 

OMECT prin care s-a 

aprobat programa     

3371 / 12.03.2013 

Limbă și 

comunicare 

Comunicare în 

limba română 

6 6 6 6 6 24  

Limba engleză 1 1 1 1 1 4  

Matematică și 

științe ale 

naturii 

Matematică și 

explorarea 

mediului 

4 4 4 4 4 16  

Științe ale naturii 1 1 1 1 1 4  

Om și societate Istorie - - - - - -  

Geografie - - - - - -  

Educație civică - - - - - -  

Religie 1 1 1 1 1 4  

Educație fizică, 

sport și sănătate 

Educație fizică 2 2 2 2 2 8  

Joc și mișcare - - - - - -  

Muzică și mișcare 2 2 2 2 2 8  

Arte 

Arte vizuale și 

abilități practice 

2 2 2 2 2 8  

Tehnologii 

Consiliere și 

orientare 

Dezvoltare 

personală 

1 1 1 1 1 4  

Număr total de ore trunchi comun 20 20 20 20 20 80  

Curriculum la decizia școlii 

(discipline opționale) 

0-1 - - - - -  

Număr minim de ore pe săptămână 20 20 20 20 20 80  

Număr maxim de ore pe săptămână 21 

 

 Se vor scrie toate opționalele anului de studiu respectiv 

 

 

DIRECTOR, 

 

 

LS 
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SCHEMELE ORARE – 2025/2026                          
 

CLASELE  a III-a 

 
ARII DISCIPLINE  III  A III  B III  C III  D TOTAL  ore pe discipline 

la clasele a III-a 

OMECT prin care   s-a 

aprobat programa  

3371 / 12.03.2013 

Limbă și 

comunicare 

Limba și literatura 

română 

5 5 5 5 5 20  

Limba engleză 2 2 2 2 3 8  

Matematică și 

științe ale naturii 

Matematică 4 4 4 4 4 16  

Științe ale naturii 1 1 1 1 1 4  

Om și societate Istorie - - - - - -  

Geografie - - - - - -  

Educație civică 1 1 1 1 1 4  

Religie 1 1 1 1 1 4  

Educație fizică, 

sport și sănătate 

Educație fizică 2 2 2 2 2 8  

Joc și mișcare 1 1 1 1 1 4  

Muzică și mișcare 1 1 1 1 1 4  

Arte 

Arte vizuale și 

abilități practice 

2 2 2 2 2 8  

Tehnologii 

Consiliere și 

orientare 

Dezvoltare 

personală 

- - - - 2 -  

Număr total de ore trunchi comun 20 20 20 20 20 80  

Curriculum la decizia școlii 

(discipline opționale) 

0-1 - - - - -  

Număr minim de ore pe săptămână 20 20 20 20 20 80  

Număr maxim de ore pe săptămână 21 

 
 Se vor scrie toate optionalele anului de studiu respectiv. 

 

 

DIRECTOR,    

LS 
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SCHEMELE ORARE – 2025/2026                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

 

CLASELE  a IV-a  

 
ARII DISCIPLINE  IV A IV  B IV  C IV  D TOTAL  ore pe discipline 

la clasele a IV-a 

OMECT prin care s-a 

aprobat programa   3371 / 

12.03.2013 

Limbă și 

comunicare 

Limba si literatura 

romana 

5 5 5 5 5 20  

Limba engleza 2 2 2 2 2 8  

Matematică și 

științe ale naturii 

Matematica 4 4 4 4 4 16  

Stiinte ale naturii 1 1 1 1 1 4  

Om și societate Istorie 1 1 1 1 1 4  

Geografie 1 1 1 1 1 4  

Educatie civica 1 1 1 1 1 4  

Religie 1 1 1 1 1 4  

Educație fizică, 

sport și sănătate 

Educatie fizica 2 2 2 2 2 8  

Joc si miscare 1 1 1 1 1 4  

Muzica si miscare 1 1 1 1 1 4  

Arte 

Arte vizuale si 

abilitati practice 

1 1 1 1 1 4  

Tehnologii 

Consiliere și 

orientare 

Dezvoltare 

personala 

- - - - - -  

Număr total de ore trunchi comun 21 21 21 21 21 84  

Curriculum la decizia școlii 

(discipline opționale) 

0-1 - - - - -  

Număr minim de ore pe săptămână 21 21 21 21 21 84  

Număr maxim de ore pe săptămână 22 

 
 

 Se vor scrie toate opționalele anului de studiu respectiv. 

 

 

 

 

 

DIRECTOR, 

 

LS 
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SCHEMELE ORARE – 2025/2026 
 

CLASELE  a V-a 

 

 
ARIA CURRICULARĂ/DISCIPLINA Plan-cadru conform 

OMENCS 

3590/5.04.2016 

CLASA  

V  A 

CLASA 

V  B 

CLASA 

V  C 

 

TOTAL  ore pe 

discipline la clasele  

a V-a 

OMENCS  prin care  

s-a aprobat programa 

3590/5.04.2016 

I. LIMBĂ ȘI COMUNICARE 8-10 8 8 8 24  

Limba și literatura română TC 4 4 4 4 12  

Limba modernă 1 – ENGLEZĂ 2 2 2 2 6  

Limba modernă 2- FRANCEZĂ 2 2 2 2 6  

Elemente de limba latină și de 

cultură romanică 

 - - - - -  

Opțional CDS 0 - 2 - - - -  

II. MATEMATICĂ ȘI ȘTIINȚE ALE 

NATURII 

5-7 6 

 

5 

 

6 

 

17 

 

 

 

Matematică TC 4 4 4 4 12  

Fizică - - - - -  

Chimie - - - - -  

Biologie 1 1 1 1 3  

Opțional CDS 0 - 2 1 1 - 2  

III. OM ȘI SOCIETATE  5 - 7 5 5 5 15  

Gândire critică și drepturile 

copilului 

TC 1 1 1 1 3  

Istorie 2 2 2 2 6  

Geografie 1 1 1 1 3  

Religie 1 1 1 1 3  

Opțional CDS 0 - 2 - - - -  

IV. ARTE 2-4 2 2 2 6  

Educație plastică TC 1 1 1 1 3  

Educație muzicală 1 1 1 1 3  

Opțional CDS 0 - 2 - - - -  

V. EDUCAȚIE FIZICĂ, SPORT ȘI 

SĂNĂTATE 

2-4 2 2 2 6  

Educație fizică și sport TC 2 2 2 2 6  

Opțional CDS 0 - 2 - - - -  

VI. TEHNOLOGII 2 - 4 2 2 2 6  

Educație tehnologică și aplicații 

practice 

TC 1 1 1 1 3  



Informatică și TIC 1 1 1 1 3  

Opțional CDS 0 - 2 - - - -  

VII. CONSILIERE ȘI ORIENTARE 1 - 3 1 1 1 3  

Consiliere și dezvoltare personală TC 1 1 1 1 3  

Opțional CDS 0 - 2 - - - -  

Opționale integrate la nivelul 

mai multor arii curriculare 

CDS 1 1 1 1 3  

Număr total de ore in TC 25 25 25 25 75  

Număr total de ore in CDS 1 - 3 2 2 1 5  

Nr. minim-maxim de ore pe săptămână 26 - 28 27 27 26 80  

 

 
Se vor scrie toate opționalele anului de studiu respectiv. 

            1 – «Evoluţia biodiversităţii» - opțional integrat, VA, VB, VC 

            2 – Aprofundare biologie VA, V B 

            

          

 

DIRECTOR, 

LS 
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SCHEMELE ORARE – 2025/2026 
 

CLASELE  a VI-a 

 

 
ARIA CURRICULARĂ/DISCIPLINA Plan-cadru conform 

OMENCS 

3590/5.04.2016 

CLASA  

VI  A 

CLASA 

VI  B 

CLASA 

VI  C 

TOTAL  ore pe 

discipline la  

clasele  

a VI-a 

OMENCS  prin care  

s-a aprobat programa 

3590/5.04.2016 

I. LIMBĂ ȘI COMUNICARE 8-10 8 8 8 24  

Limba și literatura română TC 4 4 4 4 12  

Limba modernă 1 – ENGLEZĂ 2 2 2 2 6  

Limba modernă 2- FRANCEZĂ 2 2 2 2 6  

Elemente de limba latină și de 

cultură romanică 

 - - - - -  

Opțional CDS 0 - 2 - - - -  

II. MATEMATICĂ ȘI ȘTIINȚE ALE 

NATURII 

8 - 10 8 

 

8 

 

8 

 

24 

 

 

 

Matematică TC 4 4 4 4 12  

Fizică 2 2 2 2 6  

Chimie - - - - -  

Biologie 2 2 2 2 6  

Opțional CDS 0 - 2 - - - -  

III. OM ȘI SOCIETATE  4 - 6 4 4 4 12  

Educație interculturală TC 1 1 1 1 3  

Istorie 1 1 1 1 3  

Geografie 1 1 1 1 3  

Religie 1 1 1 1 3  

Opțional CDS 0 - 2 - - - 3  

IV. ARTE 2-4 2 2 2 6  

Educație plastică TC 1 1 1 1 3  

Educație muzicală 1 1 1 1 3  

Opțional CDS 0 - 2 - - - -  

V. EDUCAȚIE FIZICĂ, SPORT ȘI 

SĂNĂTATE 

2-4 2 2 2 6  

Educație fizică și sport TC 2 2 2 2 6  

Opțional CDS 0 - 2 - - - -  

VI. TEHNOLOGII 2 - 4 2 2 2 6  

Educație tehnologică și aplicații TC 1 1 1 1 3  



practice 

Informatică și TIC 1 1 1 1 3  

Opțional CDS 0 - 2 - - - -  

VII. CONSILIERE ȘI ORIENTARE 1 - 3 1 1 1 3  

Consiliere și dezvoltare personală TC 1 1 1 1 3  

Opțional CDS 0 - 2 - - - -  

Opționale integrate la nivelul 

mai multor arii curriculare 

CDS 1 2 1 1 3  

Număr total de ore in TC 27 27 27 27 81  

Număr total de ore in CDS 1 - 3 2 1 1 4  

Nr. minim-maxim de ore pe săptămână 28 - 30 29 28 28 85  

 

 
Se vor scrie toate opționalele anului de studiu respectiv. 

           1 – « Aplicaţiile fizicii în natură» - opțional integrat VIA, VIB, VIC 

          2 – « Educație pentru patrimoniu» - opțional integrat VI A 

          

 

DIRECTOR, 

LS 
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SCHEMELE ORARE – 2025/2026 
 

CLASELE  a VII-a 

 

 
ARIA CURRICULARĂ/DISCIPLINA Plan-cadru conform 

OMENCS 

3590/5.04.2016 

CLASA  

VII  A 

CLASA 

VII  B 

CLASA 

VII  C 

TOTAL  ore pe 

discipline la clasele  

a VII-a 

OMENCS  prin care  

s-a aprobat programa 

3590/5.04.2016 

I. LIMBĂ ȘI COMUNICARE 8-11 9 9 9 27  

Limba și literatura română TC 4 4 4 4 12  

Limba modernă 1 – ENGLEZĂ 2 2 2 2 6  

Limba modernă 2- FRANCEZĂ 2 2 2 2 6  

Elemente de limba latină și de 

cultură romanică 

 1 1 1 1 3  

Opțional CDS 0 - 2 - - - -  

II. MATEMATICĂ ȘI ȘTIINȚE ALE 

NATURII 

10 - 12 10 

 

10 10 

 

32 

 

 

 

Matematică TC 4 4 4 4 12  

Fizică 2 2 2 2 6  

Chimie 2 2 2 2 6  

Biologie 2 2 2 2 6  

Opțional CDS 0 - 2 1 - 1 2  

III. OM ȘI SOCIETATE  4 - 6 4 4 4 12  

Educație pentru cetățenie 

democratică 

TC 1 1 1 1 3  

Istorie 1 1 1 1 3  

Geografie 1 1 1 1 3  

Religie 1 1 1 1 3  

Opțional CDS 0 - 2 - - - -  

IV. ARTE 2-4 3 3 3 9  

Educație plastică TC 1 1 1 1 3  

Educație muzicală 1 1 1 1 3  

Opțional CDS 0 - 2 1 1 1 3  

V. EDUCAȚIE FIZICĂ, SPORT ȘI 

SĂNĂTATE 

2-4 2 2 2 6  

Educație fizică și sport TC 2 2 2 2 6  

Opțional CDS 0 - 2 - - - -  

VI. TEHNOLOGII 2 - 4 2 2 2 6  

Educație tehnologică și aplicații 

practice 

TC 1 1 1 1 3  



Informatică și TIC 1 1 1 1 3  

Opțional CDS 0 - 2 - - - -  

VII. CONSILIERE ȘI ORIENTARE 1 - 3 1 1 1 3  

Consiliere și dezvoltare personală TC 1 1 1 1 3  

Opțional CDS 0 - 2 - - - -  

Opționale integrate la nivelul 

mai multor arii curriculare 

CDS 1 1 1 1 3  

Număr total de ore in TC 30 30 30 30 90  

Număr total de ore in CDS 1 - 3 2 1 2 5  

Nr. minim-maxim de ore pe săptămână 31 - 33  32 31 32 95  

 

 
Se vor scrie toate opționalele anului de studiu respectiv. 

           1 – « Text, deschide-te !» - opțional integrat VIIA, VIIB, VIIC 

          2 – Aprofundare fizică – VIIA,, VIIC 

          

 

DIRECTOR, 

LS 
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SCHEMELE ORARE – 2025/2026 

 
CLASELE  a VIII-a 

 
ARIA CURRICULARĂ/DISCIPLINA Plan-cadru conform 

OMENCS 

3590/5.04.2016 

CLASA  

VIII  A 

CLASA 

VIII  B 

CLASA 

VIII  C 

TOTAL  ore pe 

discipline la clasele  

a VIII-a 

OMENCS  prin care  

s-a aprobat programa 

3590/5.04.2016 

I. LIMBĂ ȘI COMUNICARE 8-11 8 8 8 24  

Limba și literatura română TC 4 4 4 4 12  

Limba modernă 1 – ENGLEZĂ 2 2 2 2 6  

Limba modernă 2- FRANCEZĂ 2 2 2 2 6  

Elemente de limba latină și de 

cultură romanică 

 - - - - -  

Opțional CDS 0 - 2 - - - -  

II. MATEMATICĂ ȘI ȘTIINȚE ALE 

NATURII 

9 - 11 9 

 

9 9 

 

27 

 

 

 

Matematică TC 4 4 4 4 12  

Fizică 2 2 2 2 6  

Chimie 2 2 2 2 6  

Biologie 1 1 1 1 3  

Opțional CDS 0 - 2 - - - -  

III. OM ȘI SOCIETATE  6 - 8 6 6 6 18  

Educație pentru cetățenie 

democratică 

TC 1 1 1 1 3  

Istorie 2 2 2 2 6  

Geografie 2 2 2 2 6  

Religie 1 1 1 1 3  

Opțional CDS 0 - 2 - - - -  

IV. ARTE 2-4 2 2 2h 6  

Educație plastică TC 1 1 1 1 3  

Educație muzicală 1 1 1 1 3  

Opțional CDS 0 - 2 - - - -  

V. EDUCAȚIE FIZICĂ, SPORT ȘI 

SĂNĂTATE 

2-4 2 2 2 6  

Educație fizică și sport TC 2 2 2 2 6  

Opțional CDS 0 - 2 - - - -  

VI. TEHNOLOGII 2 - 4 2 2 2 6  

Educație tehnologică și aplicații 

practice 

TC 1 1 1 1 3  

Informatică și TIC 1 1 1 1 3  



Opțional CDS 0 - 2 - - - -  

VII. CONSILIERE ȘI ORIENTARE 1 - 3 1 1 1 3  

Consiliere și dezvoltare personală TC 1 1 1 1 3  

Opțional CDS 0 - 2 - - - -  

Opționale integrate la nivelul 

mai multor arii curriculare 

CDS 1 1 1 1 3  

Număr total de ore in TC 30 30 30 30 90  

Număr total de ore in CDS 1 - 3 1 1 1 3  

Nr. minim-maxim de ore pe săptămână 31 - 33  31 31 31 93  

 

 
 Se vor scrie toate opționalele anului de studiu respectiv. 

1 – «Științele și patrimoniul» - opțional integrat VIIIA, VIIIB, VIIIC 

 

DIRECTOR, 

LS 


